
趣　旨： 子どもたちだけでいるときに、倒れている人を発見した際、

　　　　 自分たちの身を守りつつ、適切な救命処置ができるようになろう！

内　容： 心肺蘇生練習用の人形を使って、実際の心肺蘇生術とAEDの使用を体験する

日　時： 2026年1月25日（日）　10:00～11:40

場　所： サンガスタジアム会議室 A（亀岡市亀岡駅北1-8-2）

対　象： 京都府内に在住或いは通学している小・中・高生および、

　　　　 その保護者・兄妹など

定　員： 30名（先着順）

参加料： 無料

申　込： 右のQRコードから（当協会のWebサイトからでも申込み可）

協　力： 京都中部広域消防組合、亀岡消防署、三条おかざきクリニック(京都市)、

　　　　 今村医院(宇治市)、林 真也クリニック（京都市）、

　　　　 株式会社ダテ・メディカルサービス

後　援： 京都府教育委員会、亀岡市教育委員会

第1回 京都こども救命講習会
-小中高生向け救命講習会-

開催概要

主催： 一般社団法人 京都こどもメディカルラリー協会
Webサイト https://kcmra.or.jp/

【当日のスケジュール】

10:00 ～ 10:10　参加者受付

10:10 ～ 11:30　心肺蘇生術とAEDの使用の講義と実習

11:30 ～ 11:40　修了式、解散


